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grocery & meal plan

masak tenang, belanja tanpa bingung

MINGGU BUDGET BELANJA

MENU TUJUH HARI

senin

O
O
O
O
selasa 0
O
O
rabu O
O
O
O
kamis
O
O
O
jumat 0
O
O
sabtu
O
O
. O beras O minyak
minggu
O gula & kopi O telur
O bawang O sabun cuci

makan sederhana yang dimasak tenang. momua.diary - grocery & meal plan - A4



